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PALABRAS DEL RECOPILADOR 

Como ya lo señalará en el Volumen I del "Método de Violín" de Brüning, la razón por la cual 

comencé esta recopilación fue la petición de su hijo el Médico Cirujano Waldo Brüning 

Schwarzenberg, quien en esa época -hacia el año 2007- tenía cerca de cien años de vida y quería 

cumplir con la promesa a su padre y autor del método, de lograr reimprimir su método. 

 

Waldo era una persona encantadora y me comentó que había realizado muchos intentos de lograr 

esta reimpresión, pero que ya no existía el interés de hacer reediciones. Además, me mostró la 

documentación que tenía para ello, la autorización de quienes habían realizado la inscripción 

original. 

Frente a este desafío, le manifesté que la mejor forma de cumplir con este compromiso era poner a 

disposición este método a través de Internet. Con ello se lograban dos objetivos que surgieron en 

la conversación que sostuvimos. El primero, volver a poner en circulación este "Método del 

Violín". El segundo, era permitir que este material estuviese a disposición universal sin costo, pues 

no había en su compromiso ningún interés comercial, por el contrario, la única intención era 

favorecer a los alumnos y en forma especial a los de escasos recursos a través del acceso a este 

material. 

Quiero exteriorizar que me sentí tremendamente conmovido e interpretado por ese cariño hacia su 

padre, el mío, Alberto Dourthé Abbé, gran violinista, solista y concertino de orquestas en Chile, 

Argentina, Perú, México y Luxemburgo, fue un gran inspirador y motivador para transformarme 

en violinista profesional, pero en este caso también me permitió ser el instrumento para cumplir la 

promesa de Waldo Brüning. 

Una vez iniciada esta labor, apareció un material que tenía condiciones inéditas y que trata 

ejercicios y estudios que yo considero como "Técnica Superior del Violín". Este Volumen está 

constituido por dos partes. 

La primera parte, incorpora 49 ejercicios técnicos, que abordan fundamentalmente el desarrollo 

de la mano izquierda: la independencia de los dedos, los cambios de posiciones y la técnica de 

terceras, sextas, octavas, octavas digitadas y décimas. Para la técnica del arco se incorporan 7 

ejercicios destinados al desarrollo de distintos golpes de arco sueltos y ligados. 

La segunda parte, lo constituyen 20 estudios brillantes que combinan todos los elementos 

técnicos estudiados en la primera parte. Creo que muchos de estos estudios pueden ser 

considerados como parte del repertorio violinístico y ser interpretados en concierto, considerando 

que siempre interesa difundir música inédita al público. 

 

Santiago, junio 2016.                                                                            Antonio Dourthé Castrillón 
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PRÓLOGO 

Como la edición de este Volumen está plasmada por el autor en alemán y en inglés, se ha 

realizado una traducción de los comentarios de los ejercicios en el idioma español, por Waldo 

Brüning el propio hijo del autor y ajustada en algunos casos a un lenguaje violinístico específico 

por el recopilador. 

Este prólogo, no está incluido en la edición original disponible, por lo que como 

recopilador me permito -inspirado en el primer comentario del estudio 1- realizar las 

siguientes recomendaciones iniciales. 

Lo primero que quisiera indicar, es que en el estudio de estos ejercicios se debe evitar cualquier 

tipo de excesos. Tanto en la forma que se realizan como en la cantidad de tiempo en que se 

practican. Nunca está demás señalar lo importante de suspender momentáneamente, pero en forma 

inmediata, el estudio frente a cualquier dolor o fatiga de la mano izquierda. No hacer caso a este 

tipo de advertencia de la naturaleza puede ser muy perjudicial y resulta absolutamente reprobable.  

Lo que se debe hacer frente a estos dolores es reponer la circulación normal bajando la mano 

izquierda. Este tipo de advertencia es particularmente relevante en la práctica de octavas digitadas 

y décimas. Solo se debe reiniciar el estudio una vez superado el dolor y siempre con cuidado. Por 

último, es importante indicar la necesidad de practicar estos ejercicios inicialmente en forma lenta 

y posterior ir aumentando la velocidad, logrando un mejor control y provecho de los mismos. 

Parte I: 

Estudios 1 al 3 

En los ejercicios siguientes se debe elevar los dedos lo más alto posible, dejándolos caer de 

manera elástica y cuidándose de no ejercer una mayor presión. Por lo demás, considérese lo ya 

dicho en el Prólogo. Hay que evitar por todos los medios cualquier exceso. 

Estudios 4 al 11 

Los estudios siguientes se practicarán sin utilizar el arco, mientras el cuarto dedo queda fijo sobre 

los tonos de las notas redondas, los otros dedos deberán levantarse lo más posible y dejándolos 

caer con elasticidad. Para obtener un mayor resultado, se puede levantar el dedo de la nota inferior 

mientras se deja la nota superior puesta y viceversa de modo que siempre hay un solo dedo 

tocando la cuerda (al estilo de cuando se toca notas simples al piano, comentario del recopilador). 

Estudios 12 al 13 

Ejercicios para desarrollar la seguridad en el cambio de posición, realizado en octavas sobre una 

sola cuerda. 

Estudios 14 al 17 

Los estudios de trinos deben ser realizados inicialmente en forma lenta. 

Estudios 18 al 20 

Ejercicios en terceras. 

Estudios 21 al 22 

Estudios de terceras con extensión o elongación del cuarto dedo. 

Estudios 23 

Doble trino de terceras 



 

Estudio 24 al 28 

Octavas normales (l -4) 

Estudios 29 al 34 

Octavas digitadas 

Estudio 35 

Doble trino en octavas 

Estudios 36 al 39 

Practíquese estos intervalos de sextas primero lentamente y enseguida rápido y ligado. 

Estudios 40 al 41 

Los siguientes pasajes cromáticos de sextas, se efectúan por medio del antebrazo, en que este 

movimiento mueve hacia las posiciones bajas por sacudidas reiteradas, a intervalos de medio tono. 

Reviste mucha importancia que estos movimientos sean ejecutados lo más cortos y precisos, pues 

de lo contrario el pasaje se emite con un sonido sucio y empañado. 

Lo mismo tiene validez para todos los pasajes cromáticos de terceras y décimas. 

Estudio 42 al 49 

Décimas: practicar primero lentamente y después ligado, con más rapidez. 

Estudios para la técnica de conducción del arco. (50 al 56)  

 

Estudio 50 

Ejecútense las notas ligadas de a dos y cuatro en la punta y las ligadas de a ocho con todo el arco. 

Estudios 51 y 52 

Detaché con todo el arco. Modo de ejecutarlo es tirar el arco de un envión, con todo el arco desde 

el talón hasta la punta y vice-versa lo más rápido que sea posible, sin levantarlo. 

Este ejercicio es de especial importancia, ya que contribuye substancialmente a la obtención de un 

gran sonido. 

Será necesario, por lo tanto, ejecutarlo con mucha aplicación y diligencia. 

Estudio 53 

Este estudio debe practicarse: 

a) en la mitad del arco 

b) en la punta (Sp.) 

c) en el talón (Fr.) 

 

Estudio 54 

Primero en la punta del arco, después en el talón, con poco arco. 

Estudio 55 

Diferentes golpes de arco en las cuatro cuerdas. 

Ejecútense las notas ligadas en grupos de 4, 8 y 16 con todo el arco. Los ligados con 2 notas con 

medio arco y con un tempo tranquilo. 

Estudio 56 

Las 6 o 12 notas ligadas realizarlas con todo el arco. 
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Comentario inicial 

Estos veinte "Estudios Brillantes" de Brüning están pensados para alumnos avanzados. La denominación 

de Brillantes es acuñada por el recopilador por las características de los mismos. 

Como la edición de este Volumen está plasmada por el autor en alemán y en inglés, se ha realizado una 

traducción del comentario del estudio brillante en el idioma español, por Waldo Brüning el propio hijo 

del autor y ajustada a un lenguaje violinístico específico por el recopilador. 

Estudio Brillante N
O 

X: 

Debe practicarse en la mitad superior del arco. Alternativamente ligado de 2 0 4 notas en la mitad 

superior del arco. Además, con todo el arco ligado de a 8 notas. 

Estudio Brillante N
O 

XX 

Este estudio contiene pasajes más difíciles y diversos que los ejercicios anteriores, en forma armónica y 

unificada. 

 



 





 



 



 



 



 





 





 





 





 





 



 



 





 





 



 



 



 





 



 





 



 



 





 



 



 



 





 



 


